Comecando a falar
sobre criatividade




EIXOS DE DISCUSSAOQ

PRINCIPAIS PONTOS ABORDADOS

O que € essa tal criatividade?
Criatividade: dificuldade de uma definicao.
Criatividade: alguns consensos.
Criatividade: e alguns de seus mitos.
Criatividade como estudo: personalidade criativa.
Criatividade como estudo: etapas do processo criativo.
Criatividade: influéncias sociais.

Edmond.




0 QUE E ESSA TAL “
CRIATIVIDADE?




1 CRIATIVIDADE

"[...] € uma daquelas pa\avras que todos nds, em

alguma circunstancia,
problema. Como ela &
maneira coloquial, pe

”nwto con

ja utilizamos. E ai surge um
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1Samos gque estamos todos

falando da mesma coisa" (Valls, 2021, p. 33).




2 CRIATIVIDADE

“[..] o processo de tornar-se sensivel a problemas, deficiéncias, lacunas, elementos ausentes ou desarmonias;
identificar as dificuldades ou os elementos faltantes nas informagdes; formular hipdteses, fazendo
adivinhagdes a respeito das deficiéncias encontradas; testar e retestar essas hipoteses, possivelmente
modifica-las e retesta-las novamente; e, finalmente, comunicar os resultados” (Torrance, 1965, apud Alencar;

Fleith, 2003, p. 14).

“[Clriatividade envolve a producgao de algo novo, que é aceito como util e/ou satistatério por um nimero
significativo de pessoas em algum ponto no tempo (Stein, 1974 apud Alencar; Fleith, 2003, p. 13).

“[Clriatividade é a integracao do fazer e do ser, ou seja, dos nossos lados légico e intuitivo, envolvendo a

atualizagao do nosso potencial para transtormar aquilo que j& existe em algo melhor (Young, 1985 apud
Alencar; Fleith, 2003, p. 15).

Um produto ou resposta serao julgados como criativos na extensao em que: (a) sao novos e apropriados, Uteis
ou de valor para uma tarefa e (b) a tarefa é heuristica e nao algoritmica (Amabile, 1996, p. 35 apud Alencar;

Fleith, 2003, p. 14).



3 CRIATIVIDADE

 Criatividade = dificil de definir, descrever.

» Paradoxo: “Se a criatividade desafia qualquer definicao, entao ndo pode, inicialmente, ser objeto de

estudo. [...] nao podemos teorizar aquilo que nao conseguimos definir” (Torrance, 1988 apud Bahia;
Nogueira, 2005, p. 334).

» Apesar de dificil e complexo de se estudar, vale a pena investir (Sternberg; Lubart, 1996 apud Bahia;
Nogueira, 2005).

» Tedricos sao unanimes em afirmar a sua importancia na sociedade atual — necessidade de novas
solucdes para grandes problemas que afligem a humanidade (Bahia; Nogueira, 2005).




4 CRIATIVIDADE

» "[...] processo complexo, multifacetado, que envolve a definicao e redefinicdo de problemas”
(Sternberg; Lubart, 1991 apud Bahia; Nogueira, 2005, p. 335).

 “[...] combinacdo de conhecimentos antigos em novas formas; ideias antigas a novos contextos,
perspectivacao inovadora de conhecimentos antigos” (Sternberg; Lubart, 1991 apud Bahia;

Nogueira, 2005, p. 335).

- E 0 rompimento com a perspectiva mistica (Bahia; Nogueira, 2005).



Voces perceberam mitos “
sobre criatividade?
Se sim, quais?




9 CRIATIVIDADE

E ALGUNS DE SEUS MITOS

e |deias do senso comum sobre criatividade:

O
O
O
O
O

Resultado de um processo inconsciente.
nspiragao subita (a lampada que acende).

Processo inerente a UM génio (para poucos).
Criar € uma coisa rara.

Criar é algo divino.
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Fonte:

https://greciantiga.org/arquivo.asp?num=1165



IMG"AAYOINTVYDIOHILIPHNANISANFOYTTPOrODIBTNDIPIOANYXISAY- LBHPDZUSHYPSIP
VYMIZOYYgBbnzmiy OXMID=p1P6831D00D=jd8=PIPeR=P1s88/ 162/ L56 L =PIPBIND 9ZIS
-9U0-7/8788/2599250Z¢/s-e|d~g-e|dpe=woiungluny £/ /|

-182-096 | | £0 L -d-yoooig-ubisag-saoys-pa|2ay-ybiH-auoisaulyy/uod uiaysiqg,//:sdiy :23uo




ivel

y 4

tre 0 maior numero poss

, regis

Em 2 minutos

3
Mg~ aAVOINIVIOHILGPHNANISAN 7OYTrPOrPDIBTNDPJ0ANYXISAY
-11 8HPOZUSHYPSIPYMIgoyygbbnzmiy oym
[D=p1126%31D00D=4d8=pIPeR=P1eS88/ 162/ | L5 =PIPRINdD zIs
-9U0-2/8788/259925022!s

-e|d-~1g-e|dpe=woi g jway £/ /| -482-096 L | L0 | -d-yo00ig
-uBisa(-s90YS-pa|9ay-ybiH-auoisaulyy,/wod uiaysiq//:sdny e1uo4

de usos para o sapato a seguir.




1 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO .

* Maior tolerancia a desordem, a complexidade.
* Independéncia de julgamento.

* Persisténcia e dedicacao ao trabalho.

* Entusiasmo.

* Iniciativa.

* Independéncia de pensamentos e agao.

* Responsabilidade e imaginagao.

* Flexibilidade.
* Originalidade.

* Motivacao.

Fonte: (Alencar; Fleith, 2003).



2 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

» “A criatividade é um processo complexo e nao se expressa de forma igual para todos”(Valls, 2021, p. 39).

 “Criatividade nao é uma caracteristica Unica, mas um conjunto de caracteristicas. [...] A natureza da
criatividade é complexa e multifacetada (Kautman; Gregoire, 2016 apud Valls, 2021, p. 39) .

* “Criatividade nao € um traco de personalidade ou um talento, e sim um ‘conjunto de comportamentos’”
- o foco ndo estd nas caracteristicas de pessoas criativas, mas sim em oito verbos (ou agdes): perguntar,
aprender, olhar, brincar, pensar, misturar, escolher e fazer (Sawyer, 2013 apud Valls, 2021, p. 39).

» “[...] a criatividade ndao é um processo mental Unico e unitario” (Sawyer, 2013, p. 239 apud Valls, 2021, p.
40).

» A criatividade ndo tem regras. A sua forca "esta na surpresa da sua multiplicidade, das suas infinitas e
imprevisiveis direcoes” (De Masi, 2003, p. 705 apud Valls, 2021, p. 40).



Quando voce tem algo para
produzir/criar, como se da
esse processo?




3 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

Preparagcao do individuo, disciplina, dedicagao, esforco
consciente, trabalho prolongado e conhecimento amplo em
uma area do saber.




4 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

1: Preparacao (longo periodo de trabalho consciente).
2: Incubacao (trabalho inconsciente, mente humana realiza associacoes).

3: lluminagao (cansaco, parada, sonho), momento do insight, “a solucao
pode surgir”.
4: Verificacao (confirmacéo da veracidade da solucao).

Observacao: insight nao significa corte radical com a experiéncia anterior:
o salto é visto pelos outros, é para quem olha de foral

Fonte: (Alencar; Fleith, 2003).
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9 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

1: Formulacao de hipdteses.

2: Preparacao.

3: Incubacgao (trabalho inconsciente, mente humana realiza associacoes).
4: lluminacao.

5: Verificacao.

6: Comunicacao dos resultados.

Fonte: (Alencar; Fleith, 2003).



- 6 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

1: Identificacao da tarefa ou problema: resultado de uma estimulacao

Interna ou externa.
2: Construcao ou recuperacao das informacoes referentes ao problema.

3: Elaboracao de alternativas de respostas, validacao e comunicacao.
4: Decisao se a informacao deve ser implementada ou abandonada.

Fonte: (Alencar; Fleith, 2003).



7 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO v

» Para entender o processo criativo € necessario considerar os ambientes
nistorico, social e cultural.

* Nao se pode entender o processo isolando os individuos dos ambientes
nos quais eles estao inseridos.

Fonte: (Alencar; Fleith, 2003).



8 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

* As etapas nao seguem necessariamente uma sequéncia linear.

» Condicoes favoraveis a criacao devem ser levadas em consideracao.

* Motivacao intrinseca é um fator importante.
» Conjugacao de aspectos cognitivos e afetivos.
* Bagagem de conhecimento sobre a area investigada.

» Estratégias de monitoramento e avaliacao sao utilizadas em diterentes momentos do processo.



"Todos nds somos capazes de falar, de escrever e, se os
blogueios forem removidos, todos podemos desenhar, pintar
criar coisas novas. Desenhar, pintar e criar sao atividades
humanas naturais, mas em muitas pessoas essas sementes

permanecem em estado dormente como potenciais ou
desejos” (Kent, 2003, p. 15).




. 4

9 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

* Influéncia da escola.

* Influéncia do contexto tamiliar.

* Influéncia do ambiente de trabalho.

* Influéncia de ordem histérico-cultural.

* Nem sempre a sociedade esta preparada para reconhecer uma criagao (resisténcia a novas ideias).

» Csikszentmihaly: criatividade nao é atributo de um individuo, mas de sistemas sociais que fazem
julgamentos sobre individuos.

Fonte: (Alencar; Fleith, 2003).
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10 CRIATIVIDADE COMO ESTUDO

» Alguns fatores sociais que favorecem a criatividade (Stein, 1974 apud Alencar;
Fleith, 2003):
o individuos tém chances de ter experiéncias em diversas areas;
o nao restringir a liberdade de questionar e a autonomia necessaria a criatividade;
o valorizacao da mudanca e da originalidade;
o reconhecer socialmente individuos por sua expressao criativa;
o a valorizacao dos individuos pelas suas qualificacdes e atributos pessoais.



O que a historia de Edmond
disse para voce?




"Criatividade se baseia na observacao atenta do
que é ordinario [...] (Kent, Steward, 2023, p. 13).

"Quando vocé parar de rotular as coisas, €
possivel recombinar e transformar elementos em
coisas novas. Observe as coisas até que sua
Importancia, identidade, nome, uso e
caracteristicas tenham se dissolvido" (Kent, 2023,

p. 13).



CONVITE

DIARIO SENSORIAL DE INSPIRACOES PARA A
PESQUISA

Facultativo.
Individual.

Banco de ideias livres.

Banco de duvidas/questdes nao respondidas.

Espaco para desconstrucdes, percepgoes e conexoes.
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