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Vamos comecar

a falar sobre
Criatividade




Eixos de discussao

* Dinamica com cartas.

* O que é essa tal Criatividade?
e Algumas definicoes.

* Alguns consensos.

* Alguns mitos.
 Personalidade criativa.






O que é essa tal criatividade?




Criatividade

”[...] € uma daquelas palavras que todos nds, em alguma
circunstancia, ja utilizamos. E ai surge um problema. Como ela é
muito conhecida e usada de maneira coloquial, pensamos que
estamos todos falando da mesma coisa" (Valls, 2021, p. 33).

”[...] criatividade parece ser um daqueles conceitos tao facilmente
compreendidos, mas tao dificeis de explicar" (Sousa, 2008, p. 55,
traducao nossa).



Algumas definicoes (1)

e O trabalho criativo é a producao de algo novo que é aceito
como valido, util ou satisfatorio por um grupo significativo de
pessoas em um determinado momento (Stein, 1953).

* Criatividade é a producao de uma resposta, produto ou solucao
nova e apropriada para uma tarefa aberta. Em udltima analise,
uma resposta ou produto é criativo na medida em que é visto
como criativo por pessoas familiarizadas com o dominio em que
foi produzido (Amabile, 2012).

* Originalidade e eficacia >> principais critérios da criatividade
presentes em definicdbes = cuidar para a énfase ndo ser o
resultado.

e “[C]riatividade é a integracao do fazer e do ser, ou seja, dos
nossos lados légico e intuitivo, envolvendo a atualizacao do
nosso potencial para transformar aquilo que ja existe em algo
melhor” (Young, 1985 apud Alencar; Fleith, 2003, p. 15).



Algumas defini¢coes (2)

e “A criatividade € um potencial inerente ao homem, e a
realizacao desse potencial uma de suas necessidades (Ostrower,
1977, p.5).

* “Criar é, basicamente, formar. E poder dar uma forma a algo
novo. Em qualquer que seja o campo de atividade, trata-se,
nesse 'novo’, de novas coeréncias que se estabelecem para a
mente humana, fendmenos relacionados de modo novo e
compreendidos em termos novos” (Ostrower, 1977, p. 9).

e “A criatividade [...] € um processo pelo qual um dominio
simbodlico na cultura é alterado” (Csikszentmihalyi, 2023, p. 11).

e “[C]riar significa agir no e sobre o mundo de maneiras a gerar
novidades significativas que possam transformar a pessoa que
as cria e o seu contexto de formas que sao apreciadas como
criativas pelos envolvidos” (Glaveanu; Neves-Pereira, 2019, p.
147).



Algumas definicoes (3)

* Criatividade >> dificil de definir, descrever.

* Paradoxo: “Se a criatividade desafia qualquer definicao, entao
nao pode, inicialmente, ser objeto de estudo. [...] nao podemos
teorizar aquilo que nao conseguimos definir” (Torrance, 1988
apud Bahia; Nogueira, 2005, p. 334).

* Tedricos sao unanimes em afirmar a sua importancia na
sociedade atual - necessidade de novas solucdes para grandes
problemas que afligem a humanidade (Bahia; Nogueira, 2005).



Alguns consensos

e E um processo complexo e multifacetado.

 “[...] combinacao de conhecimentos antigos em novas formas;
|de|as antigas a novos contextos, perspectivacao inovadora de
conhecimentos antigos” (Sternberg, Lubart, 1991 apud Bahia;
Nogueira, 2005, p. 335).

* E o rompimento com a perspectiva mistica (Bahia; Nogueira,
2005).




Vocés perceberam mitos sobre a Criatividade?




Criatividade e alguns de seus mitos

* |deias do senso comum sobre
criatividade:

o Resultado de um processo
inconsciente.

o Inspiracao subita (a lampada
que acende), o insight.

o Processo inerente a UM génio
(para poucos).

o Criar @ uma coisa rara.
o Criar é algo divino.







Em 2 minutos, registre o maior numero
possivel de usos para o par de sapatos.




Personalidade criativa (1)

* Maior tolerancia a desordem, a
complexidade.

* Independéncia de julgamento.

* Persisténcia e dedicacao ao trabalho.

* Entusiasmo.

* Iniciativa.

* Independéncia de pensamentos e acao.
 Responsabilidade e imaginacao.

* Flexibilidade.

* Originalidade.

* Motivacao.

Fonte: (Alencar; Fleith, 2003).



Personalidade criativa (2)

O que faz com que as personalidades criativas sejam diferentes
das demais >> complexidade (Csikszentmihalyi, 2023).

* Pessoas criativas contém extremos contraditorios e passam de
um extremo a outro conforme a ocasiao exige (ex.: energia fisica

X repouso; inteligentes x ingénuos; imaginacao x senso de
realidade) (Csikszentmihalyi, 2023).

* Essas caracteristicas estariam presentes em todos nds, mas
geralmente somos treinados para desenvolver apenas um
extremo (Csikszentmihalyi, 2023).



Personalidade criativa (3)

* A criatividade nao tem regras. A sua forca "esta na surpresa da
sua multiplicidade, das suas infinitas e imprevisiveis direcoes”
(De Masi, 2003, p. 705 apud Valls, 2021, p. 40).

e “Criatividade nao € uma caracteristica Unica, mas um conjunto

de caracteristicas (Kaufman; Gregoire, 2016 apud Valls, 2021, p.
39).

* “A criatividade € um processo complexo e nao se expressa de
forma igual para todos” (Valls, 2021, p. 39).



Personalidade criativa (4)

“Fazer uma lista de caracteristicas ou fatores cognitivos, por mais
abrangente que seja, hao nos diz nada sobre como as pessoas
adquirem essas caracteristicas, como podem emprega-las em
relacao a outras pessoas, o que acontece quando o ambiente

social é favoravel ou desfavoravel a um determinado conjunto de

caracteristicas pessoais, e assim por diante. Acima de tudo, essas

pesquisas geralmente silenciam sobre como essas caracteristicas
ajudam as pessoas a desempenhar seus papeis em seus

respectivos grupos. Além disso, muitas vezes se esquece que ‘0

ato de um homem criar € o ato de um homem completo’ (Bruner,

1962, p. 18) e nao de uma determinada constelacao de
personalidade ou estilo cognitivo” (Glaveanu, 2013, p. 72,
traducao nossa).



O que a historia de Edmond revelou para vocé?
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